
新年度が始まりました。暖かな春の日差しを感じると、幸せを感じる今
日この頃です。昨年度はコロナに振り回された１年でしたが、今年度は
穏やかに過ごせる日々が多い事を願っています。今年度もどうぞ、よろ
しくお願い致します。

特養・ショートステイ「Café de HIKOSAKA」

２０２１年

３月に食事委員会を中心としたメンバー主催
で「カフェ行事」を企画しました。東海地方
独特の文化である「モーニング」。飲み物を
注文するとパンやサラダが付いてくるという
例のアレ。利用者様の中に、「昔はよく喫茶
店に行っていたよ。」と話してくださる方も
多く、そんなゆったりとした時間を提供する
ため、職員がエプロン姿でおもてなし。
卵サラダパン、焼きそばパン、小倉サンドの
中から選んで、お好みのパンを美味しい飲み
物と共に提供。職員のピアノの生演奏があっ
たり、普段なかなか味わえない雰囲気を満喫
して頂きました。当日が誕生日の方のお祝い
もサプライズでしたりと、温かい会になりま
した。※素敵な写真が多いので、今回ドドーンと載せました！



お申込み、お問い合わせはこちら。

０５８－２３８－８８００（代表）
岐阜県岐阜市彦坂川北230番地

デイサービス～ひな人形作り～

ケアハウス～寿司バイキング～

ひな人形制作にて、『ゆらゆらお雛様』を作りました。
立体的でゆらゆらと揺れる可愛いお雛様です。「毎年
違うお雛様で楽しみにしているの」「幾つになっても
お雛様は嬉しいわ」と喜ばれました。彩り鮮やかで
華やかに仕上がりました♪

こちらは、新しく購入
したマシーンを使って
運動されている様子です。
腕や、肩関節は固くなり
やすいので、可動域を維
持するのにもってこい！

ケアハウスでは、「寿司バイキング」
を企画。本格的に屋台を設置し、職
人さんを招いて、握りたての寿司を
ご提供！
「へい、らっしゃい！」と元気な声
が今にも聞こえてきそう。
準備されたネタを吟味し、好きなネタ
を好きなだけ食べられる幸せ❤
お寿司は、どの部門のご利用者様も大
好きなメニューなんです。
寿司、うなぎ、茶わん蒸しが彦坂ベス
ト３ですかね！
なかなか外食もしづらいので、こうい
った行事は嬉しいですね。
おなかいっぱーい。ごちそうさまー。


